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Todos y todas podemos contribuir

a cambiar la situación

Infórmate sobre las vivencias de las personas trans, sus 

problemas y sus preocupaciones • Utiliza las palabras, los 

pronómbres, el género y los nombres con los que se indenfican

• Denuncia cualquier forma de estigmatización, discriminación o 

violencia con las personas trasns de la que seas testigo

¿TIENES PREGUNTAS?
Antes de hacerte sentir o hacer sentir a 

otro incomodó, ¡infórmate!
Há respostas que podem ajudá-lo a entender melhor sobre 

pessoas trans, identidade de gênero e expressão de gênero. 

Clique aqui

¿Quieres ser agente de cambio? 

• Unété a nuestra red de aliados

• Envia tu IS y Sede a inclusion@softtek.com .  

¡Todos somos parte de la inclusión!

https://integrity.softtek.com/diversity

TRÁNSGENERO
Transgénero es un término que 

representa a aquellas personas que 

no se sienten identificadas con el 

sexo biológico que les fue otorgado 

en el nacimiento.

DISCRIMINACIÓN
Las personas trans sufren discriminación

y estigmatización de manera generalizada

en los ámbitos del sector salud, la 

educación, el empleo y la vivienda, así

como en el acceso a los baños. La 

discriminación por motivos de identidad

de género es ilegal de conformidad con lo 

dispuesto en el derecho internacional de 

los derechos humanos. 

SER TRANS NO ES UNA 

ENFERMEDAD
Los niños y los adultos trans suelen

etiquetarse de enfermos

(“patologización”) sobre la base de su

identidad o expresión de género. Ser trans

forma parte de la rica diversidad de la 

naturaleza humana. Ser diferente no debe 

considerarse un trastorno. Las Naciones

Unidas han destacado que la 

patologización constituye una de las 

causas fundamentales de las violaciones

de los derechos humanos a las que se 

enfrentan las personas trans.
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